
Analisi insalate preconfezionate – Centro Tutela Consumatori Utenti

n. Denominazione Origine Lotto n. Data acquisto Ora
Punto vendita 

(Bolzano)

Temperatura
 confezione

° C

Temperatura
scaffale frigo

°C

Prezzo/
confezione

€

Prezzo/
kg
€

1 I Colori del Sapore Misticanza 125 g Italia (RO) L.1336791 31.05.19 08:50:00 Aldi Cso. Libertà 25 6,2 10 0,99 7,92

2 Despar Era Ora Misticanza 125 g Italia (PD) L.468914902...G11:10 31.05.19 09:10:00 Despar via Cesare Battisti 1 2,6 5,5 1,75 14,00

3 Primia Insalata Misticanza 125 g Italia (BS) L 149 COD 14:09 C 15 31.05.19 09:40:00 Poli Cso. Italia 8 (3)   11,7 (3)   dEF 1,49 11,92

4 Coop Insalata mista Serena 250 g (4) Italia (BS) L.F156-1Linea24h ore05:34 07.06.19 09:25:00 Koncoop via Macello 29 7,8 1,0 – 4,6 1,45 5,80

5 Foglia verde le Tenere Misticanza 125 g Italia (BG) Lotto:B2-156 07.06.19 09:55:00 Eurospin via Renon 10A 12,3 6,1 – 6,7 1,09 8,72

6 L'Orto degli Angeli Misticanza 80 g Italia (BG) L:093051500 07.06.19 10:30:00 CC Amort via Rencio 4 4,2 4,8 0,99 12,38

7 Bonduelle Mix Prezioso 80 g Italia (BG) A1611220328 14.06.19 09:05:00 Eurospar via Roma 18H 9,5 3,9 – 4,4 0,99 12,38

8 Despar BIOLogico Lattughino biologico 100 g Italia (BS) L162 COD 14:29 C 17 14.06.19 09:15:00 Eurospar via Roma 18H 9,6 3,9 – 4,4 0,99 9,90

9 OrtoRomi Insal'Arte Misticanza Bio 165 g Italia (PD) Lotto:01808301 14.06.19 09:50:00 Mpreis piazza A. Pichler 22 9,3 5 (5)   1,50 16,67

10 Vallericca Insalata Misticanza 100 g Italia (BG) A1631411659 14.06.19 10:30:00 Lidl via Maso della Pieve 42 4,9 2,4 0,95 9,50

n. Denominazione
Data di

scadenza
Inizio

analisi

n. germi
mesofili
UFC/g

Escherichia
Coli

UFC/g

Staphylo-
coccus
UFC/g

Bacillus
cereus
UFC/g

Lieviti
UFC/g

Muffe
UFC/g

Salmonella
spp.

in 25 g

Listeria
monocytogenes

in 25 g

Attività
dell'

acqua

VI: 50.000.000 VR: 100 VI: 500 VI: 100.000 VI: 1.000 VR: in 25g n.r. VR: 100

1 I Colori del Sapore Misticanza 125 g 05.06.19 04.06.19 50.000.000 <10 <10 <100 27.000 <1.000 n.r. n.r. 0,992

2 Despar Era Ora Misticanza 125 g 05.06.19 04.06.19 45.000.000 <10 <10 200 5.600 1.200 n.r. n.r. 0,989

3 Primia Insalata Misticanza 125 g 05.06.19 05.06.19 55.000.000 <10 <10 <100 16.000 4.000 n.r. n.r. 0,989

4 Coop Insalata mista Serena 250 g (4) 11.06.19 11.06.19 19.000.000 <10 <10 <100 72.000 2.000 n.r. n.r. 0,996

5 Foglia verde le Tenere Misticanza 125 g 11.06.19 11.06.19 22.000.000 <10 <10 <100 45.000 760 n.r. n.r. 0,992

6 L'Orto degli Angeli Misticanza 80 g 12.06.19 12.06.19 12.000.000 <10 <10 <100 2.700 600 n.r. n.r. 0,985

7 Bonduelle Mix Prezioso 80 g 18.06.19 18.06.19 >300.000.000 <10 <10 <100 1.600 600 n.r. n.r. 0,987

8 Despar BIOLogico Lattughino biologico 100 g 19.06.19 19.06.19 27.000.000 <10 <10 <100 220 860 n.r. n.r. 0,988

9 OrtoRomi Insal'Arte Misticanza Bio 165 g 19.06.19 19.06.19 180.000.000 <10 <10 <100 1.300 70 n.r. n.r. 0,986

10 Vallericca Insalata Misticanza 100 g 19.06.19 19.06.19 26.000.000 <10 <10 <100 6.300 130 n.r. n.r. 0,989

VI = Valore indicativo della Società germanica per igiene e microbiologia (Deutsche Gesellschaft für Hygiene und Mikrobiologie – DGHM) per insalate miste crude, fresche, pronte al consumo
VR = Valore secondo Regolamento (CE) N. 2073/2005 della Commissione, 15 novembre 2005, sui criteri microbiologici per alimenti
(3) Le confezioni venivano riposte nello scaffale frigo in quel momento; le confezioni appena riposte non erano fredde al tatto. Il personale ha fornito due confezioni che a quanto riferito erano riposte nello scaffale già da prima
(4) mix diverso dalla misticanza (foglie più solide)
(5) prezzo se si acquistano almeno 2 confezioni: € 1,00  per confezione (= € 11,11 al kg)
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Comparazione prezzi: insalate fresche / insalate preconfezionate– Centro Tutela Consumatori Utenti

Insalata fresca: prezzo medio 2,28 €/kg (escludendo il campione n. 5: 1,96 €/kg)

n. Denominazione Origine Data acquisto Punto vendita (Bolzano) Prezzo/conf.  € prezzo/ kg € Peso in kg

1 Lattuga Multifoglia (6) Italia 31.05.19 Aldi Cso. Libertà 25 0,65 2,26 0,288

2 Lattuga Trocadero Italia 31.05.19 Despar via Cesare Battisti 1 1,49

3 Lattuga Italia 31.05.19 Poli Cso. Italia 8 1,49

4 Lattuga Trentina Italia 07.06.19 Koncoop via Macello 29 1,29

5 Lattuga Trocadero (6) Italia 07.06.19 Eurospin via Renon 10A 1,21 4,84 0,250

6 Lattuga Italia 07.06.19 CC Amort via Rencio 4 1,69

7 Lattuga Trocadero Italia 14.06.19 Eurospar via Roma 18H 1,49

8 Lattuga Trocadero Maikönig Austria 14.06.19 Mpreis piazza A. Pichler 22 2,99

9 Lattuga (6) Italia 14.06.19 Lidl via Maso della Pieve 42 0,65 2,95 0,220

(6) il prezzo al chilo è stato calcolato, non rilevato (merce al pezzo)

Insalate preconfezionate: prezzo medio 10,92 €/kg

n. Denominazione Origine Data acquisto Punto vendita (Bolzano)
Prezzo/

confezionate
€

Prezzo/kg
€

1 I Colori del Sapore Misticanza 125 g Italia (RO) 31.05.19 Aldi Cso. Libertà 25 0,99 7,92

2 Despar Era Ora Misticanza 125 g Italia (PD) 31.05.19 Despar via Cesare Battisti 1 1,75 14,00

3 Primia Insalata Misticanza 125 g Italia (BS) 31.05.19 Poli Cso. Italia 8 1,49 11,92

4 Coop Insalata mista Serena 250 g (4) Italia (BS) 07.06.19 Koncoop via Macello 29 1,45 5,80

5 Foglia verde le Tenere Misticanza 125 g Italia (BG) 07.06.19 Eurospin via Renon 10A 1,09 8,72

6 L'Orto degli Angeli Misticanza 80 g Italia (BG) 07.06.19 CC Amort via Rencio 4 0,99 12,38

7 Bonduelle Mix Prezioso 80 g Italia (BG) 14.06.19 Eurospar via Roma 18H 0,99 12,38

8 Despar BIOLogico Lattughino biologico 100 g Italia (BS) 14.06.19 Eurospar via Roma 18H 0,99 9,90

9 OrtoRomi Insal'Arte Misticanza Bio 165 g Italia (PD) 14.06.19 Mpreis piazza A. Pichler 22 (5)   1,50 16,67

10 Vallericca Insalata Misticanza 100 g Italia (BG) 14.06.19 Lidl via Maso della Pieve 42 0,95 9,50

(4) mix diverso dalla misticanza (foglie più solide)
(5) prezzo se si acquistano almeno 2 confezioni: € 1,00  per confezione (= € 11,11 al kg)
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