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Sind grüne Mandarinen und Orangen unreif? 

Mo, 26.10.2015 - 17:06

Die Farbe der Schale ist bei Mandarinen und Orangen kein Kriterium für den Reifegrad. Sie können
grün aussehen und trotzdem ausgereift sein. Verantwortlich für den Grünton ist das natürliche
Chlorophyll in der Schale. Es wird nur durch ausreichend große Temperaturunterschiede zwischen Tag
und Nacht vor der Ernte abgebaut. Reift das Obst bei geringen Temperaturschwankungen, bleibt es
grün oder grünfleckig. Leuchtend orange werden die Zitrusfrüchte nur durch tiefe nächtliche
Temperaturen kurz vor dem Gefrierpunkt.
Gegen die Grünfärbung lässt sich heute technologisch nachhelfen. Dazu wird das Obst in speziellen
Kammern leicht erwärmt. Erfolgt das allerdings nicht sorgfältig genug, bekommen die Früchte dunkle
Flecken, schmecken fade und verderben schneller.
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