
Quiz zucchero: partecipa anche tu!

Quanti cubetti di zucchero 
contiene una porzione di …?

3 4 8 10 11
Alex Schoko-Milch (latte al cioccolato)
250 ml

Bauli Croissant Albicocca 50 g

Corny Classic Schoko-Banane
(barretta cioccolato banana) 25 g

Despar pesca succo e polpa
200 ml

Despar Merendina con
farcitura al latte 32 g

Ferrero Brioss Albicocca e
Cereali 28 g

Kinder Fetta al Latte
28 g

Mila yogurt con pera e crispies al 
cioccolato 150 g

Mila yogurt da bere
Fragola 200 g

Sterzing Bio Snack yogurt vaniglia con 
palline di farro al cioccolato 170 g

1 cubetto di zucchero corrisponde a 3 grammi di zucchero
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